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Rapport sur I'inflation des prix des aliments Juin 2025

La saison des récoltes locales devrait apporter un peu de répit aux prix des produits frais

Bien que linflation sur les prix des aliments ait ralenti en mai par rapport a avril, elle reste plus élevée que l'inflation globale. Cela dit,

les Canadiens constatent habituellement que les prix des produits frais baissent un peu pendant I'été, car la saison des récoltes locales
commence en juin au Canada. Juillet et aolt offrent la plus grande variété de fruits et légumes locaux, et on s’attend a ce que les prix des
produits locaux restent bas jusqu’en octobre environ. L'industrie agricole canadienne est un pilier de '’économie du pays, soutenant plus de
2 millions d’empilois et assurant un approvisionnement alimentaire stable. Les épiceries de tout le pays achetent chaque année a hauteur
de dizaines de milliards de dollars de produits alimentaires aux agriculteurs canadiens, ce qui souligne le rble essentiel que jouent les
producteurs locaux dans I'alimentation des Canadiens.

Des petits fruits frais a meilleur prix

Ce mois-ci, les fraises et les Ilégumes en bottes (asperges, carottes, oignons verts et radis)
passent de I'importation a la production locale, ce qui permet aux Canadiens de profiter
de prix plus bas grace a I'absence de charges liées au taux de change et au transport,

de produits plus frais et d’une durée de conservation plus longue. Souvent, les produits
sont récoltés et préts a étre vendus en 1 ou 2 jours, alors que les produits américains ou
mexicains ont tendance a prendre 3 ou 4 jours pour arriver aux centres de distribution.

A cette période de I'année, les fraises locales sont généralement jusqu’a 20 % moins chéres
que les fraises importées.

La hausse de I’euro compense la baisse du dollar américain

La devise joue souvent un rdle dans les prix des aliments au Canada. Comme les détaillants essaient de diversifier leurs chaines
d’approvisionnement internationales au-dela des Etats-Unis, le renforcement de I'euro et d’autres devises internationales par rapport
au dollar canadien a compensé certains avantages, surtout pour des produits comme les fruits et légumes frais, la charcuterie et les
fromages, certains vinaigres, I'huile d’olive et les fruits de mer. Méme si ce changement pourrait contribuer a améliorer la stabilité de
I'approvisionnement & long terme, il pourrait entrainer une Iégére hausse des prix dans ces catégories a court terme.

L’EURO est résilient alors que les investisseurs se retirent des Dollar canadien : Le dollar américain s’est affaibli depuis
Etats-Unis, ce qui entraine une dépréciation du dollar américain par le début de I'année en raison de l'incertitude persistante
rapport au dollar canadien. des investisseurs concernant les tarifs douaniers et la santé
budgétaire des Etats-Unis. Comme beaucoup de matiéres
USD & EU vs CAD premiéres se négocient en dollars américains, cette situation

profite aux prix des aliments.

Café : Les pluies dans les régions productrices et 'amélioration
des récoltes ont contribué a faire baisser les prix du café au
cours du dernier mois. Les prix restent en hausse de plus de 150
% depuis 2024, mais cette récente baisse est un signe positif.

Sucre : L'offre importante du Brésil et de I'lnde, combinée a une
demande plus faible ces derniers temps, a fait chuter le prix du
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